
Componente 
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Código

UFCD

Carga Horária 

UFCD

10065 25

10100 25

10101 50

9101 25

0349 25

10069 25

10102 25

10103 25

10104 25

9104 25

9139 50

10072 25

10105 25

10106 50

10107 50

10108 50

10109 25

10078 25

10110 50

10111 50

10081 25

10112 25

10113 50

10114 50

10115 50

10116 50

10117 50

10118 25

10119 25

10120 25

10121 25

10122 50

10123 25

10124 25

10125 25

10128 25

10132 25

10090 25

FPCT 210

1485

Unidades de Formação de Curta Duração

Ambiente, segurança, higiene e saúde no trabalho  - Conceitos básicos

Ética e deontologia nos cuidados de cabelo

Tratamentos capilares

Corte de cabelo – Princípios

Organização, manutenção e gestão de espaços e equipamentos

Técnicas de coloração

Colorimetria capilar

Química orgânica aplicada à coloração/descoloração do cabelo

Total Horas Curso

Corte de cabelo – Técnicas

Expressão gráfica e visagismo

Técnicas de corte de cabelo masculino

Técnicas específicas de execução de madeixas e nuances

Técnicas de corte de cabelo feminino

Penteados – Princípios e técnicas

Técnicas de penteado em cabelo masculino

Língua francesa - Cuidados do cabelo

Cortes tribais

Cuidados específicos com a barba e o bigode

Técnicas de design e corte de barba e bigode

Postiços – Aplicação e manutenção

Extensões e alongamento do cabelo

Técnicas de alisamento com escova progressiva

Diagnóstico capilar e aconselhamento - Tricologia

Técnicas de descoloração

Técnicas de ondulação permanente

Técnicas de gestão, marketing e vendas

Cosmetologia capilar

Técnicas de ondulação não permanente - Mise-en-plis

Lavagem do cabelo

Química mineral aplicada à cosmética capilar

Anatomia e fisiologia - Cabelo e couro cabeludo

Legislação laboral e normas de qualidade

Curso de Cabeleireiro(a)
(Nível de Qualificação 4)

Técnicas de atendimento e receção de clientes

Secagem do cabelo – Técnicas

Secagem do cabelo – Princípios

Técnicas de alisamento e desfrisagem
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Formação Prática em Contexto de Trabalho

Penteados artísticos

Língua inglesa – Cuidados do cabelo


